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1 . О б щ и е  полож ения .
1.1. Н а стоящ ее  П о л о ж е ни е ,  р ег л ам ен т и р у ю щ е е  деятельн ость  сп орти вной  площадки ,  в м у н и ц и 
пальном б ю д ж ет н о м  д о ш к о л ь н о м  образо вательном  учреждении  «Д етск ий  сад к о м б и н и р о в а н н о 
го вида № 5 »  г. Л е н и н о г о р с к а  м у н и ци п ал ьн о го  образо ван ия  « Л ен и но г о р ск ий  муниципал ьн ый  
район» Респуо.тики I атарстаи (далее  М Ь Д О У )  разработано  в соответст вин с:

•  Ф едеральны м  'Законом « Об  образован ии  в Российской Ф ед ер а ци и »  №  273 ФЗ от 26 д е 
кабря 2012 года:

• Законом Респу блики  Татарстан «Об образов ан ии» № 6 8 - З Р Т  от 22 июля 2013 гола:
•  Приказом М ини ст е р ст в а  об разован ия и науки Российской Ф ед ер аци и  «Об утвержд ен ии  

федеральн ого  государственного  ооразовательн ого  стандарта  д о ш к о л ь н о г о  образования»  
№1 155 от 17 октября 2013 года:

•  Приказом М и ни стер ства  об разован ия и пауки Российской Ф едерации  «Об \ т в е р ж д е н и и  
Поря дк а и осу щ е ст в л е н и я  образо вател ьной  деятельности  по осн о в ны м  образо вател ьным 
программам о б р азо в ат ел ь н ы м  прог рамма м д о ш ко л ь но г о  образов ан ия »  № 1 014  от 30 ав
густа 201 3 года:

•  С ан П и Н  2.4.1 .3049 13 «(. ан итарно  эпи демиол ог ич еские  тр еб о в ан ия м и  к устройстве,
со д ер ж ан и ю  и организа ции  р еж им а  работы д о ш к о л ь н ы х  об р азо в ател ьн ы х  орган изац ий » 
(с изменениями  на 27.08.2015  г.):

• -Д ей с т в у ю щ и м  уставом М Ь Д О У .
1.2. Спортивная  пло щ ад ка  пред ставляет  собой  совокуп н ость  развития 
физи чески х  качеств орган изм а,  охрану и укреплен ие здоровья детей,  коррекцию  
нарушений  о п о р но - дв и гател ь но го  аппарата ,  восп итани е интереса  к ра зл ичн ым видам 
дви гательн ой  д е я т е л ь н о с т и .

2. Цели и задач и сп о рт ив но й  площ ад ки .
2.1.  Основная цель сп ортивной  п лощ ад ки  - п о вы ш е ни е  качества  восп ита тел ьно-образо вательного  
процесса ,  созд ан ие устойчивой  м отивац ии  и пот ребности в сохранении  и у кр еплен ии  п с и х о ф и 
зического развития каждог о  ребёнка и здоровья о к р у ж а ю щ и х  (мот ивац ия здоро вого  образа  ж и з 
ни).
2.2. Задачи с п ортивной  площ адки :
* сохр ане ние и у креплен ие здоро вья детей:
* развитие сенсорны х  и м о т о р н ы х  фу нкц ий ;
* развитие силов ых качеств и выносливости ,  прав ильного  дыхани я:
* коррекция и п роф илакти ка  наруш ений  о порно-двигательного  аппарата:
* развитие ф изи ческих  качеств.

3 .О р г а н и за ц и я  де я т е л ь н о с ти  с п о р т и в н о й  площад ки .
3.1. Спорт ивная  п лощ ад ка  о б еспечива ет  рац и о нал ьн у ю  о р г ан и з ац и ю  физи ческой ,  спортивной 
деятельности,  осу щ еств ляя  воспитате льно-образо вательны й  процесс.
3.2. Спортивная площад ка  о с \ш е ст  вляе г свою  работ у в со ответствии  с у ст ав ным и целями и зада
чами с у чётом и н д и ви д у ал ь ны х  интересов  и ф изи ческих  возм ожносте й  детей.
3.3. У частника ми деятельности  сп орти вной  п лощад ки  яв ляю тся дети,  родители  и педагоги.
3.4. На сп орти вной  п ло щ ад ке  предусм отрено  простр ан ство  для п о движных и 
сп ортивны х  игр детей.  проведения о б щ е р а з в и в а ю щ и х  уп р аж н ен и й .  развития 
основны х  д ви ж е ни й  (бег. ходьба,  пры ж ки ,  лазание) .  Обору довани е  спорт ивной площад ки  поз во 
ляет проводит ь образоваге.тьпу ю деятельность  и развлечения с детьми всех возрастных групп.

4.О б о р у д о в а н и е -сп о р т и в н о й  площад ки .
- Беговая дорожка .
- Пры ж ковая  яма с песком.
- Гимнастическая стенка
- Бревно для у п р аж нений  в равновесии .



- Баскетбольная площадка ,  (щ иты,  кольца.) .
- В копанны е  ав т о м о б и л ь н ы е  шины для прыжков.

5. К о нт ро л ь  и те х ни ч еск о е  о б с л у ж и в а н и е  с п о р т и в н о й  площад ки .
5.1. Обору дование детск их  и сп о р ти вн ы х  пло щ ад ок  (далее  - обору дование) ,  наход ящ ееся на о б 
сл уживан ии  М Б Д О У .  п о д л еж и т  тех н и ческ о му  о б с л у ж и в а н и ю  и кон троля та состо ян ие м обору 
дования.
5.2. Контроль о б орудования  и его частей д олж ен  производиться с л е д у ю щ и м  образом:
* регулярный визуальн ый осм отр -  пред на значе н  для опред ел ен ия видимых источ ни ков  о п асн о 
стей.  которые являю тс я след ст вием  актов вандализма,  неправ ильной  ж с п д е а т а н и и  или небла го
приятны х погодных условий.  Источниками  опасности  могут  быть,  сл о м а н н ы е  детали о б о р у д о в а 
ния и т.д.
При мер ами  такого о см отра  явл яю тс я проверка  чистоты,  качества  игровой пове рхности,  наличия 
острых кромок,  отсутст  вия деталей,  чрезме рного  износа по дв и ж н ы х  частей)  и ус тойчивост и ко н
струкции.
* ф у н кц ио н ал ь н ы й  осм отр -  осм отр  п ред усм атр ивае т  детал ьный  ос м отр  с целью  проверки точно
сти и устойчивости  о б орудован и я ,  особенно  в от ношении  е ю  износа.  Особое внима ние при д а н 
ном осмотре д о л ж н о  уделять  с к р ы т ы м  и тр у д но д о сту и н ы м  элементам обору дован ия.
* ежег одный  осн овной  осмот р-  основной  осм отр  проводится один раз в год с целью  п о дтв ер ж де
ния ж еплуатационно!  о состо ян ия  обору дова ния,  включая его элементы и поверхности.  Па нор
мальное эксплу ат а ци о н но е  со стояние  могут повлиять,  например,  неб лаго пр и ятны е  погодные 
условия, наличие гниения  д р ев еси н ы  или коррозии а также изменения сос тояния безопасности 
вследствие п р о веденны х  ремонт ных работ,  св язанны х е внесением изменен ий  в ко нструк цию  
или заменой деталей.
Бели в результате  о см отра  об на р у ж и ва ю т с я  се рьезн ы е неисп рав ности ,  в л и я ю щ и е  на б е зо п ас 
ность обор удов ан ия,  то их следует  н езам ед лительно  устранить.  Бели эти неисправности  невоз
мо ж но  устранить,  то обору д о ва ни е  д о л ж н о  быть выведено из эксплу атации,  например,  п осред
ством приостановки или д е м о н т а ж а  обор удован ия.  Бели ка кая -либо  часть об орудования  д е м о н 
тирована.  например,  для про ве де ния технического обсл уж ивания ,  то после уд аления оставш ийся  
в земле ф у н да м ен т  такж е  у д а л я ю т  и за к р ы в аю т  сверху так.  чтобы участо к сп орти вной  площадки 
был безопасным.

6. П р и н я т и е  и у т в ер ж д ен и е  Л И Л .
П олож ени е  «О деяте льности  спор ти вной  площ ад ки»  р а с с м а т р и в а е ю я  п принимается на 

педагогическом совете ,  у ж е р ж д а е г е я  приказом руководителя о б р а з о в а к ' л ы ю т  учреждения.


